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REPARACION LIGAMENTO SPRING EN LUXACION AGUDA
DE CHOPART: Caso clinico

J. De la Hera Fernandez 1; A. Ramos Luque 1; M. Ortiz Gutiérrez 1; A. Fernandez Gonzalez 1; M. Molinero Montes 1.

(1) Hospital General Sierrallana - Cantabria.

Introduccion

La articulacion de Chopart, formada por las articulaciones talonavicular y calcaneocuboidea, constituye la articulacion mediotarsiana del pie.
Historicamente, las lesiones en esta articulacion han sido poco frecuentes, pero ahora representan el 20% de las lesiones del mediopié.

Estas lesiones suelen pasarse desapercibidas en |la evaluacion inicial, pero deben sospecharse tras un traumatismo de alta energia, como
caidas desde altura o accidentes de trafico. Se asocian a otras lesiones en el 75-90 % de los casos, y solo el 10-25 % son luxaciones puras.

Figura 2b:
Reconstruccion 3D para
visualizar
correctamente la
luxacion de Chopart con
pequenas avulsiones
0seas.

Material y metodos

Mujer de 53 anos acudio tras sufrir una caida
desde una silla con flexion plantar forzada
del pie derecho, refiriendo dolor e
impotencia funcional.

Presenta deformidad en la parte media del
pie, con una ligera hendidura y la piel
Intacta.

* Las radiografias (Figura 1) revelaron una
luxacion pura de Chopart sin otras
lesiones oOseas, lo que se confirmo
mediante una TAC (Figuras 2a y 2b).

Resultados

Se realizo una reduccion urgente (Figura 3)
y una aumentacion del ligamento spring
con FiberTape® (Figura 4), ademas de un
fijador externo durante 4 semanas.

El paciente evoluciono favorablemente, sin
signos de inestabilidad en el mediopie y con
recuperacion completa de la movilidad tras
un protocolo de rehabilitacion. A dia de hoy
no se observan signos de pie plano.
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Figura 3: Reduccion intraoperatoria cerrada de |a Figura 4: Imagenes intraoperatorias para la aumentacion del ligamento de Spring mediante FiberTape®.

luxacion de Chopart.

Conclusion

El ligamento spring, o ligamento calcaneonavicular, desempena un papel crucial en la funcion biomecanica del pie, ya que proporciona
soporte al arco longitudinal medial y actua como estabilizador estatico de la cabeza del astragalo.

Su lesion provoca un cambio estructural en la alineacion del pie, por lo que es esencial su identificacion y reparacion tempranas para

prevenir complicaciones a largo plazo, como el desarrollo de pie plano adquirido.

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA



	Slide 1

