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Evaluar la presentacion, diagnostico y manejo de la isquemia arterial aguda en el postoperatorio

inmediato de una protesis total de rodilla, resaltando la importancia de su deteccion y tratamiento oportuno,
v la adecuada seleccidon de pacientes para cirugias programadas.

Se presenta el caso de una paciente de 84 anos con

, que mostraba signos preoperatorios de

multiples en ambos miembros inferiores. Entre sus
antecedentes destacan fibrilacion auricular permanente e insuficiencia mitral y
aortica.
La paciente fue sometida a una protesis total de rodilla derecha sin incidencias,
aunque experimento isquemia en el muslo proximal durante aproximadamente 60
minutos. En la sala de recuperacion se constato la ausencia de pulsos distales en la
rodilla. Se realizo evaluacidon vascular mediante

identificandose isquemia en |a
secundaria a trombosis aguda, sin descartar un origen embalico.

Fue trasladada de forma urgente al centro de Cirugia Vascular, donde se efectud
una trombectomia junto a fasciectomia del compartimento anterolateral de la
pierna derecha, logrando la recuperacion del flujo arterial y la resolucién de la
clinica isquémica. | } I 1

: El seguimiento en consulta
externaalos 1, 3y 6 meses mostro una
evolucion favorable, con buena perfusion
distal, ausencia de dolor postoperatorio y
recuperacion completa del rango de
movimiento. La paciente camino sin
necesidad de dispositivos de ayuda,
recuperando su calidad de vida habitual.
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q
. La isquemia arterial aguda tras una protesis total de rodilla es una
. Segun O. Salem et al. (2023), un diagnostico temprano y un manejo quirurgico
inmediato pueden preservar la extremidad y mejorar el pronostico funcional. Ademas, el
monitoreo continuo de la perfusion distal es esencial, y se debe valorar el riesgo quirurgico
individual para optimizar la seleccién de candidatos a cirugia programada en pacientes con alto
riesgo tromboembolico. El manejo interdisciplinario y la rapida intervencion son clave para

obtener resultados 6ptimos en cada caso.
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