Osteomielitis Cronica Multifocal Recurrente en Paciente

Pediatrico: La importancia del diagnostico diferencial.

|INTRODUCCION

ILa osteomielitis cronica multifocal recurrente (OCMR) es una enfermedad inflamatoria no
:infecciosa, caracterizada por focos 6seos asepticos recurrentes. Su etiologia se desconoce
‘aunqgue la hipdtesis mas aceptada implica una disfuncidon hereditaria del sistema inmune.
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CASO CLINICO
Paciente varon de 12 anos, sin antecedentes infecciosos, consulta por dolor en el codo
izquierdo.

EXAMEN FiSICO:

Exploracion fisica normal, excepto
dolor localizado a la palpacion.

PRUEBA IMAGEN

 Radiografia: lesion 6sea metafiso-
diafisaria en el radio proximal. (Fig. 1)

* TAC: lesion 6sea fromado por matriz

DIAGNOSTICO: osteoblastica. (Fig 2.)

OCMR, basado en estudios radiolégicosy * RMN: hallazgos compatibles con
exclusidon de otras condiciones. osteomielitis cronica. Fig 3.)
TRATAMIENTO: EVOLUCION:

El paciente, pese a presentar nuevos focos en |a
gammagrafia de extension (fig 4.), evoluciono
favorablemente, con regresion en las pruebas
radiologicas. (Fig 5.)

Los AINEs resultan eficaces a largo plazo,
evitando intervenciones agresivas.

Figura 5

Figura 2

IDISCUSION

'La OCMR requiere alta sospecha clinica y un enfoque diagnostico cuidadoso,
.principlamente por la potencial gravedad y malignidad de otras patologias que presentan
|man|festaC|ones similares a la OCMR. Esta consideracidon es crucial para asegurar un
Imanejo adecuado y oportuno del paciente, evitando asi la posibilidad de diagndsticos
'erroneos gue podrian comprometer su salud.
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