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OBIJETIVOS

Presentar dos casos de fibromixoma lipoesclerosante, un tumor 6seo poco frecuente.

MATERIAL Y METODOLOGIA

Se trata de dos pacientes mujeres de 61y 79 anos, que acuden a consulta derivadas por hallazgo incidental
de una lesidn 6sea en cadera izquierda. A la exploracion fisica no presentan dolor localizado en |la cadera
izquierda ni otra clinica asociada, asi como tampoco sindrome constitucional. A ambas pacientes se realizan
TAC y RMN, con el diagnostico radiologico de fibromixoma lipoesclerosante. Posteriormente a la paciente
de 61 anos se le realiza una biopsia de la lesion que no revela malignidad. Dado que se trata de una lesion
benigna y en ambas pacientes es asintomatica, se decide seguimiento con control clinico y radiologico
mediante radiografia simple mensual durante tres meses y posteriormente trimestral hasta completar el
ano, tras lo que se realiza control radiografico anual.

RESULTADOS

Actualmente, dos anos después del Inicio de ambos procesos, ambas pacientes estan
asintomaticas y las lesiones no han presentado cambios radiologicos.

CONCLUSIONES

El floromixoma lipoesclerosante es un tumor
benigno poco frecuente, de localizacion
habitual en fémur proximal, en concreto en la
region intertrocantérica. Suele ser un hallazgo
iIncidental y habitualmente no produce clinica.
Dada su localizaciobn y caracteristicas
radiologicas especificas (lesidon litica anular
con borde escleroso con componente mixoide
y fibroso), no suele requerir mas pruebas
para su estudio. En el diagnostico diferencial
se Incluyen lesiones como la displasia
fibrosa, el quiste 60seo y el lipoma intradseo.
El fioromixoma tiene un porcentaje de
transformacion maligna del 10%, por lo que
se recomienda control radiologico vy
seguimiento estrecho.
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