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INTRODUCCION
La exostosis multiple u osteocondromatosis

hereditaria es una enfermedad AD que provoca
crecimiento de osteocondromas benignos en
metafisis de huesos largos. Puede causar
deformidades Oseas, acortamientos y
compresiones vasculonerviosas. Prevalencia
estimada: 1/50.000—-100.000 habitantes.

OBIJETIVO

Presentar el caso clinico de una paciente con exostosis

multiple y compromiso vascular, tratado mediante
cirugia multidisciplinar.

CASO CLINICO

Mujer de 18 anos que consulto por dolor y lesiones troficas en
miembro inferior derecho. AngioTAC evidencio trombosis de vasos
infrapopliteos con isquemia arterial subaguda. Se realizo
trombectomia urgente y anticoagulacion, con mejoria clinica.
Posteriormente, valoracion conjunta de Cirugia Vascular y
Traumatologia detectd una exostosis de 4 cm en la rodilla derecha que
desviaba arteria y vena poplitea, probable causa del evento isquémico.
Se identificaron ademas displasia del antebrazo izquierdo con
subluxacion radial y pie cavo bilateral.

DISCUSION

Se programo cirugia conjunta: Cirugia Vascular realizo diseccidon y control del paquete vascular
popliteo; Traumatologia procedio a la exéresis completa de la exostosis femoral.

El control postoperatorio mediante angioTAC confirmo integridad y correcta localizacion de la
arteria poplitea, sin estenosis ni elongaciones.

La paciente evoluciono sin complicaciones y comenzo rehabilitacion durante el ingreso, alcanzando
recuperacion funcional y vascular completa.

CONLUSIONES

El abordaje multidisciplinar en un paciente complejo intervenido conjuntamente permite conseguir
en un unico tiempo quirurgico un resultado satisfactorio de una paciente joven con lesiones
traumatologicas que comprometian la vascularizacion y viabilidad de |la extremidad.
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