Escapulopexia: técnica quirurgica en cadaver
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La discinesia escapulotoracica o STAM (ScapuloThoratic Abnormal Motion) es un Aunque inicialmente solo se realizaba en casos con lesion
término amplio que indica una movilidad escapulotoracica anormal patoldgica, nerviosa demostrada, la escapulopexia se realiza cada vez mas

es decir, que asocie sintomas (dolor, inestabilidad, J\ ROM del hombro).

debido a sus buenos resultados.

* Disfunciones musculares francas (paresia o paralisis de serrato y/o trapecio).

* Alteraciones de la activacion muscular (en musculos sanos).
Pueden no diferir en su presentacion clinica.

MATERIAL Y METODOS

Descripcion tedrica e iconografica en cadaver de la escapulopexia.

Figura 1. Esqguema de la escapulopexia. Se observa la plastia (rosa)
anudada uniendo el borde inferior de la escapula con la costilla
subyacente, aponiendo y estabilizando |la escapula contra la pared
toracica.

Anestesia general y decubito lateral. Liberacion artroscopica del
pectoral menor. Incision en C bajo angulo escapular, exposicion del
serrato. ldentificacion de 62-72 costilla, preparacion con disectora tras
detener ventilacion. Orificio en angulo inferomedial de escapula con
fresa canulada. Transporte de plastia con loop de sutura. Ajuste vy
comprobacion de movilidad y estabilidad. Tensionado y anudado.
Irrigacion y cierre tras descartar fuga aérea.

CONCLUSION

El objetivo de este trabajo es explicar la técnica quirurgica de la
escapulopexia, paso a paso, en cadaver.

RESULTADOS — TECNICA QUIRURGICA
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Figura 2. Técnica quirdrgica de la escapulopexia, paso a paso. Al y A2) Imagen y esquema
del pase de sutura alrededor de la costilla. Se observa el punto de fresado en escapula
(asterisco rosa). B) Fresado del orificio en borde inferomedial de la escapula. C) Pase del
loop de transporte en torno a costilla y escapula. D) Plastia (cordonera) transportada. E)
Anudado de la plastia.
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