Luxacion testicular asociada
a fractura compleja de pelvis

alta energia y paci

asociadas a fracturas pelvicas. Su reconocimiento precoz es fundamental

para prevenir com

_a luxacion testicular secundaria a t
00CO frecuente y a menudo pasada por alto en el contexto de lesiones de
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entes politraumatizados, particularmente aquellas

plicaciones como atrofia testicular, infertilidad o

molestias persistentes.

Se presentan dos casos de pacientes (fig 1,2) que tras un traumatismo de
alta energia sufrieron luxaciones testiculares asociadas a fracturas

iInestables del anillo

pelvico. Las fracturas pelvianas fueron catalogadas

como C2 y C3 respectivamente segun la clasificacion de Tile. Las
tomografias computarizadas preoperatorias evidenciaron la localizacion
ectopica del testiculo dentro de la cavidad pelvica.

Ambas se trataron quirurgicamente mediante abordajes anteriores de pelvis,

tipo Pfannenstiel; D

luxacion testicular (fig 3) gracias a la colaboracion del servicio de Urologia

urante la misma Iintervencion, se trato tambien la

del hospital. El tratamiento de estas consistio en reduccion manual del

testiculo y su fijacion
La estabilizacion def
anterior con placasy

mediante orquidopexia.
nitiva de las fracturas se logro mediante osteosintesis
oosteriormente tornillos iliosacros (fig 4).

Figura 3 Imagen macroscopica intraquirdrgica de la luxacion testicular
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Figura 4: Control radiogrdfico final tras las intervenciones quirurgicas

raumatismo es una consecuencia
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Figuras 1y 2: imagenes tomogrdficas y reconstruccion 3D de
ambos pacientes.

AMbos pacientes presentaron una recuperacion
urologica satisfactoria. Uno de ellos desarrollo una
infeccion superficial de la herida quirurgica, que
requirio  desbridamiento, con evolucion favorable
oosterior. Los controles por imagenes evidenciaron
una adecuada consolidacion de las fracturas en
ambos casos. Estos casos destacan la importancia de
realizar una evaluacion sistematica del escroto en
pacientes varones con traumatismo pelvico.

La luxacion testicular traumatica, aungque infrecuente, debe ser considerada en la evaluacion de pacientes con
especialmente ante alteraciones escrotales o hallazgos radiologicos poco claros. El abordaje
participacion conjunta de los equipos de Traumatologia y Urologia, permite un tratamiento

traumatismo pelvico,
multidisciplinar, con

adecuado y reduce el riesgo de secue

puede realizarse de forma eficaz.
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as a largo plazo. Cuando se identifica oportunamente, la correccion quirurgica
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