MURCIA ESTE

RECI)NSAI\’IS'IC'JI?%_AGENERAL UNIVERSITARIO res u Ita d OS a Ia rgo p I a zo

(8) weaesaov Colgajo graso hipotenar en recidiva del tunel carpiano:

Pérez Sanchez. A*, Martinez Palazon. J, Fernandez Diaz. E, Galian Munoz. E, Sanchez Robles. M

La incidencia de recidiva del tunel carpiano es
variable, pero puede llegar a ser del 10% al 25%,
dentro del arsenal terapéutico para su tratamiento,
el colgajo graso hipotenar descrito por Strickland,
por su sencillez, presenta ventajas frente a otras
técnicas como el colgajo venoso, radial o sinovial
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n: 537

No datos suficientes en la historia clinica

Recidivas STC intervenidas por personal

Re-recidivas

HGURS entre 2012 y 2023

>18 anos Intervenidos en otro centro

Técnica de Strickland n: 43 Tecnica distinta Strickland

Seguimiento minimo de 1 ano

<

2 grupos

(Buenos/excelentes vs >

Regulares/malos resultados)

- Paciente:

- Cirugia:

- Complicaciones.

ANALISIS BIVARIANTE

Grupo
Excelentes
Variables recogidas /Buenos
resultados
(n=30)
Edad media (anos) 54,56
Masculino 26,66%
Sexo ,
Femenino 73,34%
Normal/Leve 16,66%
EMG

Moderado/Severo 83,33 %

Enfermedad Inflamatoria reumatoidea 16,66%

Seguimiento medio (afos) 7,8
Diabetes mellitus 20%

Fumador 6,66%

Operado por cirujano senior de mano 83,33%

Re-recidivas 13,33%
Reintervenciones 10%
Complicaciones 0%

Hubo mayor proporcion de pacientes con enfermedad inflamatoria
reumatica, diabetes mellitus y tabaquismo en el grupo de paciente
con regulares y malos resultados y mayor proporcion de excelentes

Grupo Tecnica quirurgica paso a paso
regulares/malo
s resultados

(n=13)

53,61
30,76%
69,23%

7,69%
92,30%
38,46%

8,07
23,07%
15,38%
76,92%
38,46%
23,07%
23,07%

v buenos resultados en los pacientes operados por el cirujano de

mano senior (p=n.s.)

La técnica de Strikland mostré buenos resultados en la mayoria de los casos de recidiva del tunel carpiano (69,7%).
Factores como diabetes, enfermedades inflamatorias y tabaquismo se asociaron a peores resultados, mientras que
la experiencia del cirujano se asocio a mejores resultados.
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