Aloinjerto de tendon aquileo como tratamiento de la
ROTURA CRONICA DEL BICEPS DISTAL
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INTRODUCCION: OBJETIVO:

La rotura del tenddn distal del biceps provoca limitacion funcional importante, Describir el tratamiento vy evolucion
por lo que es indicacion de reparacion temprana. Debido a esto es raro que se posterior de un proceso clinico poco
dé una cronificacion del proceso y que la bibliografia disponible sea escasa. frecuente en la practica clinica y con poca
En cuanto a su tratamiento, gran parte de las referencias coinciden en bibliografia publicada en el momento
recomendar aporte de injerto tendinoso para reparacion del defecto, pero no actual.

hay tanta coincidencia en cuanto a la técnica de reinsercion.
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CONCLUSIONES:

La rotura cronica del tendon distal del biceps es muy infrecuente con poca casuistica publicada. Nuestra experiencia coincide con la
bibliografia en que es adecuado el aporte de injerto tendinoso. En cuanto a la reinsercidon tendinosa se utilizo el sistema endobutton
dando buenos resultados a largo plazo con una recuperacion total de la funcidén y ausencia del dolor, rigidez e inestabilidad.
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