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OBJETIVO

Describir el caso clinico de un paciente pediatrico con osteomielitis metafisaria distal de tibia con afectacion fisaria, destacando |a

utilidad de la ecografia en |la orientacion diagnostica precoz, comparando sus hallazgos con la resonancia magnética

MATERIALY METODOS

Nino de 11 anos con fiebre persistente de 7 dias de evolucidon, cefalea y malestar general, sin sintomas respiratorios ni digestivos. A

F exploracion inicial destacaba F inflamacion de tobillo Sin Signos externos de infeccion.
En urgencias, la radiografia no mostraba patologia 6sea aguda, sin embargo, la ecografia a pie de cama revelo hallazgos compatibles
con osteomielitis en la metafisis distal de |a tibia: objetivandose una pequena coleccion subperiostica, cambios en partes blandas y
derrame articular. Posteriormente, la RM confirmo |la osteomielitis con absceso central, rotura cortical y afectacion fisaria, hallazgos

similares a los descritos por ecografia. Se inicidé antibioterapia con cloxacilina IV durante 13 dias, seguida de cefadroxilo oral por 16

dias.

RESULTADOS

El paciente evolucion6 favorablemente con normalizacion de parametros inflamatorios y resolucion clinica. La RM de control mostré

mejoria radiografica.

CONCLUSIONES

La ecografia es una herramienta accesible y eficaz en urgencias. Puede ayudar a la orientacién diagnostica mostrando, en ocasiones,
hallazgos similares a la RM vy facilitando el inicio del tratamiento sin necesidad de estudios avanzados inmediatos. Su uso permite

optimizar el manejo clinico y reducir el tiempo hasta la antibioterapia, mejorando el prondstico del paciente.
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Imagen ecografica similar a hallazgos en RM

Radiografia sin aparente lesion




