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Exponer el tratamiento de una lesion 6sea atipica en el codo de un adolescente.
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MATERIAL Y METODOLOGIA

Varon de 15 anos que acude a consulta refiriendo episodios de repeticion de blogueos en codo izquierdo, de 2
anos de evolucidn, que han empeorado en los ultimos 5 meses. Refiere dolor agudo al realizar la extension y
bloqueo en los ultimos grados, que cede con un chasquido.

Se realizan radiografias, TC y RM mostrando todas las pruebas caracteristicas radiologicas de condroblastoma.
Se biopsia para esclarecer el diagnostico, ya que el codo no es una localizacion tipica de condroblastoma, vy se
obtiene un resultado no concluyente.

Dada la limitacion funcional del paciente y la preocupacion familiar, se decide realizar una reseccion completa
del tumor y reconstruccion con aloinjerto osteocondral.
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RESULTADOS

A los 4 meses, el paciente se encuentra sin dolor, realizando vida normal.
La pieza de reseccion enviada a anatomia patolégica se informa como fibroma intradseo inespecifico

Se trata de un paciente con un diagnodstico radiologico sugestivo de condroblastoma, pero con clinica vy
localizacion atipicas. En |a bibliografia solo hay descrito un caso de condroblastoma en codo.

Dada la discordancia clinicoradiologica y para garantizar la seguridad del paciente, se decide realizar un
K tratamiento definitivo mediante resecciéon completa y reconstruccién, con excelente recuperacion funcional.
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