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CORRECCION DEL SL.OPE TIBIAL EN FALLO
REPETIDO DE PLASTIA DE L.CA

Jorge de Ramon Suarez, Fernando Gonzalez Gomez,
Pablo Hérnandez Esteban
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ﬁw(’)n de 45 anos. \

* Inestabilidad y dolor en rodilla derecha; anos de
evolucion

* Intervenido en otros centros; reconstruccion de

LLCA en 6 ocasiones (H'1'H, 1squiotibiales, relleno

de tuneles, aloinjerto... )

e EF: Tumetaccion. Dolor en interlinea medaal.
Derrame +/+++ LLachman + Pivot shift +

» (Gaida tibial posterior (Slope tibial posterior) >20°
< o

D

@UE SUPONE UN SLOPE >12°? \

* Mayor traslacion tibial anterior, (A1'1) >10mm, Bajo
carga axial, fuerzas anteriores y valgo, en nuestro
paciente >13mm

* Aumento de tension de la plastica bajo estres. 200%o

/ | & | * Mayor numero de lesiones de cuerno posterior de
£\ €\ menisco medial
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* Osteotomia dSupratuberositaria en plano Sagital de
cierre anterio + Relleno de tuneles.

* Ewvitar sobrecorregir, Recurvatum >5" aumenta
riesgo de rerotura

2° Tiempo:
* Reconstruccion con cuadricipital contralateral + A
'Tenodesis extrarticular j . i

* Bernhardson, A et a (2019). Tibial Slope and lts
Effect on Force in Anterior Cruciate Ligament Grafts:
Anterior Cruciate Ligament Force Increases Linearly
as Posterior Tibial Slope Increases. The American
journal of sports medicine.

* Cheung, E et al (2018). Effects of Anterior Closing
Wedge Tibial Osteotomy on Anterior Cruciate

Ligament Force and Knee Kinematics. The American g CIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
. journal of sports medicine, 46(2), 370-377.




