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Introduccion

La artritis séptica constituye una urgencia médica por el riesgo de destruccion articular y sus consecuencias, ya que
puede provocar discapacidad funcional de la articulacion o incluso el fallecimiento del paciente.

Objetivo

El objetivo de nuestro estudio es analizar las caracteristicas epidemioldgicas de los pacientes con diagnostico de
artritis séptica nativa hospitalizados en nuestro centro.

Material y metodologia

Estudio descriptivo y observacional con caracter retrospectivo, de los pacientes con diagnostico de artritis séptica
ingresado en un hospital de segundo nivel espanol entre los afios 2016 y 2023.

Resultados

Observamos una relacion estadisticamente significativa (p=0,002) entre ser varon y padecer la enfermedad.

La estancia media de ingreso hospitalario fue de 14 dias +- 9,87 DE.

La articulacion afectada con mayor frecuencia fue la rodilla, identificandose en 29 de los episodios (61,7%), seguida
de la articulacion del hombro, en un total de 8 de los pacientes (15%).

El motivo de consulta mas frecuente fue el dolor, concretamente en 38 de ellos (80,8%), acompanado de otra
sintomatologia.

Necesitaron intervencion quirurgica 34 de nuestros pacientes (72,3%). La articulacion que necesito en mayor
numero de pacientes intervencion quirurgica fue la rodilla, en 23 pacientes, el 67,65% de todos los pacientes
intervenidos. La segunda articulacion mas intervenida fue el hombro, en un total de 7 pacientes (20,59%).

Conclusiones

- La artritis séptica es una patologia que afecta con mayor frecuencia a varones, observandose una relacion
estadisticamente significativa entre el sexo Y padecer la enfermedad.
- Afecta mayoritariamente a articulaciones grandes y extra-axiales, siendo las mas frecuentes la rodilla, seguida
del hombro.
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