Pseudoartrosis atrofica de femur proximal en relacion con
uso de cerclajes y tratamiento con placa de femur distal, a
proposito de un caso.
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INTRODUCCION

Este caso pretende exponer las posibles complicaciones asociadas al uso de cerclajes y el manejo quirurgico de
una paciente con pseudoartrosis de femur proximal usando una placa anatomica de fémur distal.

MATERIAL Y METODOS

Mujer de 79 anos con una pseudoartrosis atrofica de
femur proximal derecho, consecuencia de una fractura
subtrocantérea tratada previamente con enclavado

endomedular largo y cerclajes. Dos anos después de la
cirugia inicial, la paciente presentaba dolor persistente

en la zona del foco de fractura. Las Imagenes
radiologicas revelaron una pseudoartrosis parcial en
relacion con el cerclaje. Se descarto infeccion mediante
estudios analiticos y gammagrafia 0sea.

Ante la persistencia del dolor y los hallazgos clinicos, se
optd por una nueva Intervencion quirargica. Esta
consistio en la apertura del foco de pseudoartrosis,
retirada del cerclaje, desbridamiento y refrescado de

bordes, aplicacion de injerto 0seo y refuerzo de la
fyjacion con una placa anatomica de féemur distal

colocada en sentido Inverso, logrando una
estabilizacion adicional con Interlocking distal con el
clavo y fijacion proximal periclavo.

e

El caso destaca las complicaciones potenciales del

uso de cerclajes en traumatologia, particularmente el
rnesgo de comprometer la vasculanzacion local, lo que

RESULTADOS puede contribuir al desarrollo de pseudoartrosis.
La evolucién clinica postoperatoria fue favorable, con En fracturas complejas de fémur proximal, cuando no

ha fracasado previamente el matenal de
osteosintesis, el refuerzo con placas anatomicas de

fémur distal contralaterales puede ser una alternativa

quirurgica eficaz frente al recambio del clavo
Intramedular, que presenta menores tasas de éxito.

desaparicion del dolor y signos de consolidacion 0sea
en los controles radiograficos posteriores.
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