TRATAMIENTO DEL OSTEOSARCOMA CON PROTESIS MODULAR INTERCALAR

EN FEMUR
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OBIJETIVO

Reconstruccion de defecto diafisario tras exéresis de osteosarcoma con protesis
intercalar para recuperacion funcional precoz

MATERIAL Y METODOLOGIA

Mujer de 33 anos, con antecedentes rabdomiosarcoma embrionario de vejiga
urinaria diagnosticado por hidronefrosis a los 4 meses de vida y 2 recidivas a los
16 meses y 2 anos, que recibio tratamiento quirurgico y quimioterapia,
acumulando hasta 63 ciclos.

Consulta por tumoracion en muslo derecho de 3 semanas de evolucidon. A la
exploracion fisica, presenta masa dura y no dolorosa. En la resonancia
magnetica se evidencia una tumoracion osea diafisaria femoral derecha con
lesion de partes blandas adyacente. La puncidon biopsia confirma el diagnostico
de osteosarcoma osteoblastico de alto grado. El estudio de extension fue
negativo.

Dada toxicidad acumulada no puede realizar tratamiento con quimioterapia. El
tratamiento quirdrgico consistio en una reseccion tumoral en bloque mediante
un abordaje lateral con implantacion de protesis intercalar femoral con
vastagos cementados. Asimismo, se realizdo previamente un abordaje medial
proximal de control vascular, para identificar el paquete femoral superficial y
realizar ligaduras de las ramas del paquete femoral profundo dirigidas a la zona
tumoral.

El examen anatomopatologico de |la pieza confirma margenes de reseccion
libres, aunque con invasion vascular presente.

RESULTADOS

La paciente inicia carga a la semana de la intervencidn con buena recuperacion
funcional y sin complicaciones hasta la actualidad.

La reconstruccion de los tumores malignos puede realizarse con aloinjerto o
bien con wuna protesis modular intercalar. El aloinjerto ofrece una
reconstruccion bioldogica mientras que la protesis intercalar permite una
reincorporacion funcional precoz.

CONCLUSIONES

La reseccion de tumores 6seos diafisarios del fémur puede dejar un defecto
significativo 6seo, que puede ser reconstruido con una protesis modular
intercalar con buenos resultados funcionales, movilidad y carga precoz,
disminucion del dolor y mejoria de la calidad de vida de los pacientes.
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