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RESULTADOS
OBJETIVOS

Presentar el caso de un paciente con rotura de tendon

: : : . En el caso de nuestro paciente en quirofano se evidencio la rotura
rotuliano, su tratamiento y posterior seguimiento. P 4

del tendon a nivel del extremo superior del clavo por lo que
podemos suponer que ¢l tendon estaba previamente danado al
haber sufrido microtraumatismos repetidos debidos a la protusion

MIATERIAL Y METODOS de este. Se realizo sutura termino-terminal tipo krackow con
Paciente de 48 anos con sensacion de fallo de rodilla, tras esto: aumentacion de autoinjerto de tendones semitendinoso y gracil
dolor ¢ impotencia funcional. (1), a modo de cerclaje de descarga.
Como antecedente personal el paciente tiene implantado un Se realizo un tunel a la TTA para pasar el ST (2). Los tendones se
clavo Kuntscher en la tibia 1psilateral desde hace mas de 30 silturaron sobre ellos mismos (3). Previamente se extrajo del
A0S, clavo.

La ecografia informo de desgarro de espesor total de tercio
medio del tendon rotuliano.

CONCLUSIONES

La reparacion del tendon rotuliano usando aumentos autdlogos con isquiotibiales se ha demostrado efectivo para
el tratamiento de las roturas agudas, al mismo tiempo que no aumenta la tasa de complicaciones. Una
implantacion suboOptima de un enclavado endomedular de tibia con el extremo superior fuera del hueso puede
condicionar la rotura del tendon rotuliano por microtraumatismos repetidos.
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