Tratamiento quirurgico de lesion lipomatosa de
localizacion atipica.
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Objetivos:
Presentar el caso de una paciente con un fibrolipoma en
una localizacion atipica como es la palma de la mano.

Material y Métodos:

Paciente de 81 anos que acude a consulta por la
presencia de lipomatosis en mano derecha que afecta a
la region tenar, hipotenar y espacio pretendinoso central.
La paciente refiere que la presencia de la tumoracion
palmar le interfiere a la hora de agarrar objetos.

En la RNM realizada se describen con mas detalles las
lesiones haciendo referencia a la presencia de lipomas
iIntramusculares sobre los musculos de la eminencia
hipotenar, entre los tendones flexores del 3°y 4° dedos y
desplazando al tendon flexor del dedo gordo, para
extenderse distalmente entre el tercer y cuarto dedo al
nivel de la falange proximal.

Las dimensiones aproximadas son de 6 cm (CC) x 6 cm
(T) x 3 cm (AP).

Resultados:

Dado el tamano de las lesiones que presenta, la
localizacion y su interferencia con el desarrollo de sus
actividades basicas diarias, se decidio tratamiento
quirargico mediante exeresis de las tumoraciones
descritas.

Tras la cirugia la paciente presento una buena evolucion
y durante el seguimiento no presentd recidiva de las
lesiones que presentaba inicialmente.

Conclusiones:

Los lipomas en la palma de la mano son tumores
benignos de tejido adiposo que, aungue infrecuentes,
pueden presentar caracteristicas clinicas particulares
debido a la complejidad anatomica de esta region.
Representan aproximadamente el 16% de los tumores de
tejidos blandos en la mano.

Su crecimiento puede provocar sintomas compresivos, ’
afectando estructuras neurovasculares y tendinosas, lo @...".;'l........2.,......1.3.]..1....;,........5.|........B.l....I...,.In..'...a.,........g.,.
que puede resultar en dolor, parestesias o limitacion o et
funcional.
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