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ODbjetivos

Presentar un caso atipico de luxacion
bilateral de hombro

Material y Metodologia

Varon 20 anos. Diagnosticado de
epilepsia de larga evolucion.

Presenta crisis tonicoclonica
generalizada por lo gue acude en
ambulancia a urgencias.

Tras tratamiento de la misma, se
objetiva Impotencia funcional de ambos
hombros por lo que consulta a Resultados
Traumatologia.

A la exploracion fisica presenta
Impotencia funcional de ambos hombros
y deformidad en charretera en ambos.
No presenta alteracion neurovascular
asoclada.

Se realiza radiologia simple donde se
aprecia luxacion glenohumeral anterior
de ambos hombros (1).

Se procede a reduccion cerrada y se
realiza radiografia de control siendo
satisfactoria (2).

Se mantiene inmovilizado durante 3
semanas e Inicia tratamiento
rehablilitador posterior consiguiendo
movilidad completa sin dolor pasados 3
meses.

Conclusiones

La luxacion de hombro tras crisis
epiléptica es una patologia descrita en
multiples casos. Aun siendo tipica la
posterior, la anterior también puede
aparecer. Debemos sospechar esta
entidad ya que su diagndstico precoz es
fundamental. En este caso se presento
de forma bilateral.

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA



