OSTEOPOIQUILOSIS EN PACIENTE
CON COXALGIA CRONICA:
A PROPOSITO DE UN CASO

reconocimiento de esta entidad radiologica benigna para evitar diagnosticos erronecs y procedimientos invasivos
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INTRODUCCION

Presentar un caso de osteopoiquilosis en una paciente con coxalgia cronica, destacando la importancia del

MATERIAL Y METODOS

Se presenta el caso de una paciente de 57 anos,
Sin antecedentes personales de interes, que acude
a Urgencias presentando dolor cronico de ambas
caderas con empeoramiento en los ultimos dias vy

Sin antecedente traumdtico.

Se redliza radiografioc de pelvis, que evidencia

Multiples lesiones puntiformes esclerosas, bien
delimitadas, sin reaccion perilesional ni alteracion

cortical en pelvis y ambos femures proximales.

Ante estos hdallozgos, se readliza estudio de

extension con TAC y se descartan patologias

metabolicas y neopldsicas.

RESULTADOS ~

El TAC confirma diagnostico de osteopoiquilosis v
se indica tratamiento sintomdtico y seqguimiento

periodico en consultas de Traumatologia.

No se observaron signos de progresion ni desarrollo

de complicaciones en los controles posteriores. Y

~

manera incidental en estudios de imagen. Su reconocimiento es fundamental para evitar confusion con patologias

graves como metastasis osteobldsticas o enfermedades osteoescleroticas.

* Se ha descrito su asociacion con enfermedades como lupus eritematoso sistemico, artritis reumatoide o sarcoma

sinovial.

* El diagnostico de esta patologia se realiza con radiografia, pero en

casos dudosos es util confirmario con un TAC o gammagrafia.

* El tratamiento es sintomdtico y el pronostico es excelente, sin requerir

intervenciones adicionales en la mayoria de los casos.

* En pacientes con dolor musculoesqgueletico, es importante realizar una

adecuada correlacion clinica y radiologica para evitar estudios

CONCLUSIONES \

* |a osteopoiquilosis es una displasia esqueletica benigna poco frecuente, generalmente asintomatica y hallada de

Innecesarios o tratamientos agresivos. /
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