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{ 1.Introduccion y objetivos J

Gosteocondroma es el tumor o6seo benigno mb

frecuente.

Afecta generalmente a nifhos y adultos jovenes y su
localizacion mas frecuente es |la metafisis de los huesos
largos, principalmente alrededor de la rodilla.

El objetivo es presentar un caso de un osteocondroma que
se da en una localizacion muy poco frecuente (3%-4,6%),

@ la escapula. J

{ 3. Resultados J

Tras la reseccion en bloque de la tumoracion, se realizo el

estudio anatomopatologico que confirmo el diagndstico de
osteocondroma.

Tras la cirugia se realizaron revisiones presentando Ila
paciente una evolucion favorable, sin recidivas tumorales y

permaneciendo asintomatica y con movilidad de hombro
completa.

L 2. Material y métodos J

Se presenta el caso de una paciente mujer de 18 anos, sin
antecedentes de interés, que acude a consulta de

traumatologia por dolor en hombro derecho que le irradia por
el brazo.

En la EF presenta dolor de la articulacion escapulo-toracica
derecha al realizar cualquier movimiento.

Se realiza Rx y TC, y se diagnostica de un osteocondroma
ventral en el cuerpo de la escapula derecha. Ante Ia

persistencia de dolor se decidio la exeresis quirurgica.

{ 4. Conclusiones J

El osteocondroma es un tumor 6seo de etiologia desconocida
qgue representan el 35-46% de los tumores 0seos benignos, y
es la neoplasia primaria benigha o6sea mas frecuente, sin

embargo, es muy poco frecuente que aparezcan en huesos
planos como la escapula.

El 86-90% son solitarios, y el resto aparece en el contexto de
una osteocondromatosis multiple hereditaria (OMH)
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